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Programme des Rencontres 2026 des Triades du Trégor

(Présentation compléte de I'événement sur www.triadesdutreqor.fr )

Ouvert a l'inscription

(Jusqu’au 15 septembre 2026 et dans la limite des places disponibles)

Quand I'Arctique et ses habitants inspirent notre avenir

9, 10, 11 octobre 2026 (Plestin les gréves — Locquirec)

Trois jours d’échange et de regards croisés avec des invités de marque en provenance du
Nord-Groenland (Qaanaaq, Savissivik) sur des enjeux clés de société, de territoires et
d’organisations. Trois jours pour questionner et écouter, explorer d’autres modes de vie et de
pensée, d’autres facons de faire, afin d’enrichir les idées, les visions et les projets.

Avec une certitude : nous avons beaucoup a apprendre d’eux, auprés d’eux.

Trois jours - Trois temps

Immersion — Dialogue(s) — Commun(s)

Avec nos invités du nord Groenland

Olennguaq Kristensen Miyuki Daorana Aleqatsiaq Peary

L’accueil des participants sera ouvert des le vendredi 9 octobre a 14h afin de faire connaissance,
d’initier les échanges entre les participants et avec les invités.
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Vendredi 9 octobre 2026 (18h - 20h30) a Plestin les Gréves (Salle An dour Meur)

IMMERSION : conférence — discussion : « a la découverte du Groenland et de ses habitants »
Séquence ouverte au grand public

Une plongée sensible dans I'histoire, la culture et le quotidien des habitants du nord
Groenland, a travers :

(1) La présence de nos invités groenlandais, pour porter leur propre parole et répondre
aux questions du public

(2) La conférence de Christiane Drieux (anthropologue, spécialiste du Groenland et
particulierement de I'Avanersuaq, d’ou viennent nos invités) et Frangois Leloustre
(historien, sur la géopolitique du Groenland a travers les ages)

(3) Les témoignages de personnes parties a la découverte du Groenland et de ses
habitants (étudiants, chercheurs, voyageurs, explorateurs, cinéastes et photographes)

Cette conférence-discussion sera accompagnée de présentations de photos et d’extraits de
films
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Samedi 10 octobre 2026 (9 h / 18h) a Locquirec (Grande salle de I'fle Blanche)

DIALOGUE(S) : « échanger, découvrir, apprendre, faire connaissance »

Il s’agit du coeur des Triades, ou les participants vont a la rencontre des invités groenlandais,
de leur facon de vivre, de penser et d’agir.

Nous avons structuré ces dialogues en quatre sessions thématiques (une heure trente
chacune).

Chaque session débute par une table ronde préparée avec certains participants
particulierement concernés par le theme. Avec I'appui de deux animateurs, ils vont engager la
discussion avec les invités groenlandais. Le dialogue s’ouvre ensuite a I'ensemble de la salle et
des participants (traduction assurée anglais / frangais).
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Les quatre sessions thématiques du samedi 10 octobre

Les liens a la nature

Les liens que nous avons avec la nature sont le miroir et/ou influencent et structurent
un nombre important de sujets et de questions : I'éducation a et par la nature, le
développement économique, la santé, les changements climatiques, le tourisme, les
risques, ... Sapprocher de la fagon dont nos invités pensent et vivent avec la nature
pourra inspirer les participants sur leurs propres centres d’intérét (école, outdoor,
Responsabilité sociétale et environnementale, politique publique, ...).

La personne, les communautés, les territoires

Le fait d’interroger la place de la personne, de l'individu au sein des différentes
communautés (familiale, professionnelle, territoriale, nationale, internationale)
ouvrira sur la question des formes de solidarité a I'échelle de ces communautés, mais
aussi sur les questions d’équilibre et de formes d’interactions, voire d’alliance, entre
les différentes échelles territoriales. Nous interrogerons également lors de cette
session les questions de « leadership », avec un regard certainement renouvelé.

Les savoirs, la culture et la transmission

Alors que le développement et le partage des connaissances est un enjeu premier
pour toutes les sociétés, la capacité des Groenlandais a maintenir, transmettre et

développer des connaissances, des pratiques et une culture au fil des siecles et dans
des temps de grandes perturbations, ouvre la discussion sur des multiples sujets en
lien avec les modalités de la transmission, et la facon méme de considérer et
d’appréhender le savoir, en lien étroit avec les pratiques.

Penser et vivre les transitions, les transformations

Comment se transformer ? Et comment le faire sans se perdre ? Cette question est
commune a toutes les collectivités, toutes les organisations depuis tout temps. Nos
invités ont traversé un siecle de mutations profondes en préservant une certaine
culture. Les défis auxquels ils font face aujourd’hui - dont les changements climatiques
— ne sont pas moindres. Leur pensée et leur expérience en matiere de transformation,
de transition, en ressources contraintes, limitées, gagnent a étre partagées.



4
%  Les Triades

2= du Trégor

Dimanche 11 octobre 2026 (9 h / 14h) a Locquirec (grande salle de I'fle Blanche)

(EN) COMMUN : « déplacements individuels et enjeux communs »

Les dialogues feront émerger des questions, des idées, des themes d’intérét commun. Des
sous-groupes mixtes (participants et invités) se saisiront de ces themes et notions pour en
poser les premiers repéres, avant de les partager et d’en discuter en assemblée pléniére.

Ces échanges viendront s’ajouter aux productions de la veille et nourrir la réalisation des actes
des rencontres 2026 des triades du Trégor.

Nous voulons produire des actes, et d'une maniere générale que ces trois jours laissent des
traces, sous les multiples formes de I’écrit, du son et de I'image.

Et, possiblement, la forme de liens, de coopération et de projets...

INSCRIPTION ET PARTICIPATION

En date du 15 septembre 2026, au moment de I'ouverture des inscriptions, il reste 10 places
sur un maximum de 70.

Inscription par mail contact@triadesdutregor.fr ou par téléphone aupres
de Pascal Croset : 06 09 25 68 86

Les rencontres des Triades du Trégor ne sont possibles que grace aux dons. Ils permettent de
financer le voyage de nos invités ainsi que les quelques autres frais (traduction simultanée et
salle).

Nous invitons les participants qui s’inscrivent a contribuer a ce financement, en responsabilité
et en fonction de leur possibilité (https://triadesdutregor.fr/faire-un-don/ ).
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MODALITES PRATIQUES

Le lieu méme des rencontres (maison d’accueil de I'fle blanche a Locquirec) offre des solutions
de logement (https://www.ile-blanche-locquirec.fr/ ).

Pour les transports, un service de prise en charge sera organisé depuis la gare de Morlaix (pour
les arrivées le vendredi et les départs le dimanche).

Les repas seront pris ensemble sur le lieu des rencontres (forfait de 70 euros pour I'ensemble
des repas).

Pour toute question d’ordre logistique, n’hésitez pas a nous
contacter : contact@triadesdutregor.fr
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Les premiers participants, contributeurs a l'organisation et au montage du programme

Alain Antognelli : Photographe explorateur, auteur du film et du livre « L'dme de la
banquise »

Nathalie Antognelli : Photographe exploratrice, autrice du film et du livre « L'dme de la
banquise »

Frédéric Ardouin : Informaticien, multiples expéditions kayak, membre des « Triades du
Trégor » et concepteur du site internet de I'association

Véronique Attias-Delattre : Maitre de conférences en sciences de gestion - Université
Gustave Eiffel

Virginie Bathelier : Urbaniste, ex ingénieure travaux publics d’Etat
Peter Bek : Spécialiste en analyse de risque, notamment au Groenland

Laurent Belloni
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Ute Blouin : Ancienne dirigeante, accompagne les organisations en transformation
Madeleine Boudot : Traductrice

Grégoire Borrel : Responsable Logistique & Régisseur Général Freelance

Philippe Brault : Photographe et documentariste

Isabelle Brenneur-Garel : Documentaliste

Laure Brignone : Consultante, enquétes & recherches sur les évolutions du monde du travail
et la relation au travail

Stéphane Callens : Travaille dans le secteur des services a la personne
Lucien Chaillot : Fondateur et dirigeant de Watogla Adventures

Hervé Chastel : Ancien directeur financier, bénévole auprés de plusieurs associations,
trésorier de I'association « les triades du Trégor »

Yazid Chir : Président de NQT, plus grande association d’Europe en &matiere de mentorat et
d’insertion professionnelle des jeunes diplédmés ayant moins d’opportunités

Anne Choquet : Enseignante - chercheure en droit

Béatrice Christiny : Présidente de RBM - Rencontres au bout du monde — membre fondateur
de I'ATES (Association pour un Tourisme Equitable et Solidaire)

Marion Courtois : Co-fondatrice et dirigeante de MAEWAN

Emmanuel Croset : ingénieur du son, mixeur pour le cinéma

Oscar Croset : Etudiant en management de projet

Pascal Croset : Consultant en stratégie, président des « Triades du Trégor »

Renaud Croset : Paysan boulanger, président de I'association Caisse Commune Alimentaire
(sur la sécurité sociale alimentaire)

Miyuki Daorana : Anthropologue

Laure Drégoire : Art — thérapeute

Christiane Drieux : Anthropologue, grande spécialiste du Groenland

Corentin Durix : Gérant de fonds chez Kyaneos (rénovation d’'immeubles anciens)

Jeanne Eliet : Office culturel municipal — Plestin les greves
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Philippe Eynaud : Professeur des universités, IAE Paris - Sorbonne
Nir Finkelstein : Expert IT / IA

Eric Fouillot : Directeur du développement dans le domaine des énergies renouvelables,
ancien président de 'lUMM Méditerranée

Gilles Garel : Professeur et chercheur au CNAM au Laboratoire HTI2S : "Humanités -
Techniques, Innovations, Sciences et Société"

Marlene Génissel : Réalisatrice et metteuse en scene
Bernard Guezo : Docteur en géographie expert international en résilience des territoires

Marie-Christine Guézo : Professeur des écoles retraitée, engagée en écologie et aujourd'hui
conteuse aux associations « La Bibliothéque des hépitaux de Lyon » et « Lire et Faire lire »

Zachary Harker : Traducteur

Edith Heurgon : Directrice du Centre Culturel International de Cerisy

Maria Hjorth : Educatrice et facilitatrice

Catherine Jacquet : Directrice de projet de formation et de transformation

Dominique Jacquot : Administratrice « Rencontre au bout du monde »

Marion Jhdaner : Autrice, réalisatrice et consultante scénario

Aymeric Joffroy : instituteur et guide (kayak, montagne)

Olennguaq Kristensen : Chasseur

Léonie Lavarec : association « juste 2° »

Christelle Lechat : Formatrice en éducation biocentrique, professeur de Biodanza et coach

Ronan Le Cornec : Chargé de mission Formation transition écologique et sociale
/ Université de Rennes

Francgois Leloustre : Cartographe et spécialiste du Groenland

Héléne Lévy : Psychopraticienne

Pascal Liévre : Professeur Emérite des Universités en Sciences de Gestion
Félicie Louf : Ateliers d’écriture et médiation sociale

Mouniati Mlanao : Etudiante en marketing des industries créatives
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Philippe Nicolas : Professeur des écoles, chercheur en sciences de I'éducation, fondateur de
« Cap au nord - | 'école face au plus grand défi du 21éme siecle »

Dan Noble : Traducteur

Kiana Papin

Aleqatsiaq Peary : Chasseur et musicien

Jacky Perdrigeat

Julian Perdrigeat : Délégué général de « La fabrique des transitions »
Thierry Picq : Professeur a 'EM Lyon

Fabienne Raulet : DRH et DAF dans une entreprise d’insertion, formée a 'accompagnement
des récits de vie

Nathalie Raulet Croset : Professeur a I'|AE Paris — Sorbonne, directrice du master
« Management des associations », secrétaire générale des « Triades du Trégor »

Blen Read : Ecolieu de Kerzello (Plufur)
Adrien Renard : Menuisier Charpentier, habitant d’'un écolieu

Dominique Rocaboy : Ancien agriculteur, engagé dans la transition énergétique du Mené et
visant I'autonomie énergétique de son village

Clarisse Rocaboy : Secrétaire de mairie a la retraite

Serge Rocaboy : Agriculteur a la retraite (pays du Mené), pionnier de |'agriculture raisonnée
Flavie Rollin : Consultante en organisation et innovation, fondatrice NOVIII

Danieéle Rossi : Infirmiére a la retraite

Pascal Rossi : Enseignant, directeur d’école a la retraite

Patrick Roth : Consultant, architecte de projets stratégiques

Corine Salomoni : Maquettiste, membre du bureau des « Triades du Trégor »

Juliette Seara : Association « juste 2° »

Michele Taupin : Enseignante

Gaél Trividic : Enseignant — chercheur a I'lMT — Atlantique, travaille notamment sur I'impact
des technologies sur les savoir - faire
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Augustin Vuillard : Guide et voyageur

Rose-Marie Yonis : Directrice générale de NQT



